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VARMISAR OCH KALLA KARAR

1. Varmisar
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2. Pa torget
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VARMISAR OCH KALLA KARAR

3. Hiaxan Kyllie

Karin Runow
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4. Kalla karar pa din rygg
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5. Vi ar sa balla

fjirdedel=120 triolkédnsla * Karin Runow
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6. Kalla karar — instrumental
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7. Varmisar — solo

- 3C;@ 1FeAH

BF@=E7C36 8JC6767>" $#
§ L T O S SR O SR SR

’ ’
fl\% " INA 0
N L g i x;
() | —T—*% I L q' v it
v— 1 i
T ¥ L]

TN 1 1
Y

23C ?; D3C 2<F =3 A5: D=L @ (L 63 A5: Q3 !

=]

[V | 1
hd M | T M T ! |

I
O? 6F JC >76 D7@ DK  B8KC 6 £36 27, @

(%?3@ 928 @ *g 8
! A\%; " ' ' ' ¥ L
A S o LT

[V | | l 1
hd - | I ] | | H
I 123
SO
23C ?; D3C GJC@ ADD 8&CFD @3 A5:
Ky

& Q
L Q07 6F/<bc ANE B 6A?
S

&
éf,f& Q o

! AY o

17

Copyright Runow Media AB * Tel: 08-730 24 02 * www.runowmedia.se






VARMISAR OCH KALLA KARAR

8. Slutsang
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Varmisar och kalla karar — Manus

Introduktion: (Instrumental Sdng 1 under tiden beréttaren pratar)

0ODo00mooooc Det var en gang ett folk som bodde i ett land, som lag i en gron dal, omgiven av héga sn6-
kladda berg. Ménniskorna som bodele dér i dalen var ovanligt lyckliga. Det var ndmligen s4,
att alla vid sin fédelse fick en lite & och skon pase med varmisar.
Varmisarna var mjuka, lena oc! ch den som figk en s&dan i sin hand, fylldes av
varme, ljus, lakedom och trg

o,
8 o o 0

Lot ooigooooot 0
O000mOou \\

0ooooioon:

0i000000I00n0000 0

0 a

Det &r I6rdag morgon. Hela familjef¥ska ga till mark
att bli klara samtidigt. Fin in frén héger, g
massa tréjor ur en lada. ‘

0ooom 0], vad haller du pé

S

Ar en latt kaotisk stémniny& alla férsGker
| Jenny som star pa sc&e och river upp en

s £
‘3, Q)

oot Men halld - du % \0
‘X. ¢ Y
0oooan alltid star héQ llen, s& frf&%ér v,g‘s’som ar i vagen fér vem.
L)
Jenny far® 6jan som Fin Y b Q b\
O o

@‘fétar efter! 0. Qﬁ § GENAST!
< KIS
S

a efter de@an i g,och kunde inte hitta den, och férresten ar

NI
Jenny . a, och Fina protesterar f(jrst&k'igl/'@?appa Pal kommer in pa scenen, och gar in
eme|, ! &"o

ej men stopp nu, sluta.@st, bada tva! Vad &r det som har hént?

00oooe Fina har tagit min tré@ch sé knuffade hon mig, helt utan anledning!

oot Jag RAKADE k at dig nar jag sprang forbi, men det var inte meningen, och forresten
hade jag tagit tréjan forst.

aon Men hérni, flickor, har ni vaknat pa fel sida idag eller? Har! (ger flickorna var sin varmis)

Dom tar emot varmisarna, och lugnar ner sig.

oooooo Forlat, Fina. Jag var dum som bdérjade slita i tr6jan.
oot Nej, det var mitt fel. Jag ville bara s& otroligt gérna ha den pa mig idag.
ooooo Da tycker jag att du skall ha det.
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De kramar om varandra. Mamma kommer gaende genom hallen, fardigklddd, men med en kopp kaffe i handen.
ooooo Far vi ga i forvég till torget, mamma?
Qomot Visst — gor det! Men plocka upp kladerna férst!

Flickorna rafsar ner de utkastade trGjorna i ladan igen, tar var sigllviska Gver axeln och gar av scenen tillsammans.
Mamma och pappa gar av scenen, som om dom ldmnar ett r tt ga in i ett apnat.

poobitidbtbuodbuonio g

O0wO7000 \
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oo

Cono
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CO00I000000 D00000
000000
8 A A

]
aoo *
0oooon

Torgférséljargg dxan Kyllie me ] e under ti om&en sjunger sang nr2 —
Torget. De ro m och kép aker HiFmannj i publiken, @h stiM@p sig tillrétta pa scenen.
Nér torgfor, &r pa plats, kommer nny ins& ande, och ?( eft@ommer Molly och PAl.

DDDD% 10000t Y‘? @Q ooS

en gar nagra kors G ] nniskor so@ar @Jrghand/arnas varor, tillsammans med

e, Alla ungagi e r i mitten. °

r barn en gammal dam, som klard® och visar att hon gjorde illa sig. Barnet
som rakar, \ger genast fram f6r att se h tgi

@
@

00000y rlat s& mycket. Gjorde t@g illa?
ooooo et du vad, det gjorde@a tiskt. Jag har s& ont i ryggen.
Oo0oox anta, sa ska du fa nébQ

Barnet tar upp en varmis ur fickan och strécke%m den till damen.
0oooom Har — en varmis.

oooooe Tack, lilla van.

Damen tar emot varmisen, och stryker barnet 6ver kinden.

ooooot Det kanns redan battre.

Tva vuxna kommer som finns pa torget samtalar:
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goot Har du med dig handlingslistan, alskling?

00ooom Handlingslistan — men den |&g ju kvar pa kéksbordet nar vi gick!

goot Har du GLOMT den — HUR kunde du géra det! Jag blir s& irriterad nar du glémmer saker!

00ooom Jag forstar det, men det var inte meningen!

ooot Vi kanske ska gé bort till det dér %et, och képa en kall kare! Sa kanske minnet blir lite
battre. 0

Gun pekar bort mot Héxan Kyllies stand. o *

00000 Nej, nu ar du orattvig. J @J sagt forlat. m jag att vi klarar oss
alldeles utmérkt me rna. Om vi ba dom at varandra.

Han tittar menande pa Gun. 0

oooo Ah, men dar n sak. Jag har |

Gun tar upp en varmis ur handvé amger Ragnar.

aoot Varsag

ar vi och handlar. Vi kommevékert pé vad det
arggeskulle kdpa.

Lo0uinl 0o tdiboooog Ut oo Q%
e 4
R,
ra. Kvar dxan Ky/@h hennes medhjélpare.

<

Denna gang star alla s h sjunger.
Efter sangen /émnﬁa scenen, smaprat;

(4
&

O noUobn

%

13000000

<
Vad ska jag gora? D% ju ingen som behdver mina mediciner och mirakelmedel. De har

U0
sina gulliga smé@] ar, och verkar klara sig alldeles utmérk med dom.

oot Tank om varmisarna tog slut om man sl6sade med dom — da skulle inte folk vara sa pigga
pa att dela med sig av dom sé fort ndgon gnallde lite!

(W Men det verkar ju vara precis tvart om. Varmisarna blir ju bara fler och fler, ju mer man
delar med sig av dom.

O0uuw "Dela med sig” — tvil S&g inte sa fula ord!

oo Men om manniskorna i staden bdérjar TRO att det ar sa!

Att varmisarna kan ta slut...
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oo Tank vad ett litet rykte skulle kunna stélla till med.
Héxan har tjuvlyssnat pd deras konversation, och tar deras idé som sin egen.

O0uuwe Horrni, era kalrétter, jag har en idé! Tank om vi skulle ta och sprida ut ett falskt rykte. Vi
sédger till alla vi méter att varmisarna tar slut man slésar med dom!

Trix och Fix tittar beundrande pa Héxan och spelar med i att de{Kyllie som &r den smarta.

CoIOonn: Vilken bra idé! 0
00wy Ja, det &r ju tur att ndgon L%&n ténka lite kreatl sd — sétt igang!

uo:

Uo0Onioboboooim oot [@ fv
& Q
Oomo fvv
Q
Det dr morgon, en vecka sen gya Pal star och /a ly kommer pande, i morgon
3 A’

rock, med en kopp kaffe i h ,
Qoo ﬁ morgon! Har %

Pal tittar inte upp, @sétter att ldsa

([ PY Jag sa ! .

Pal tittar for !pp.
aox *

aon dalen har i dagarna drabbat.s% depyarsta epidemin pa dver 150 ar. Varmisarna,
annisKas liv, har borjat minska i antal.
ars aldern inlagd pa sjukhus fér observation. Det visad

tt fortvina. Efter att h andlats med den nya medicinen "Kalla kéarar" har dock laget
rbattrats, och mannenQ mer inom den nérmaste tiden att f& lamna sjukhuset.

&7
oox Tror DU att det har stamma®”?

Qomot Nej, det later ju valdigt konstigt. Jag trodde inte att varmisarna kunde ta slut! Men det &r
klart....OM det stammer &r det ju fruktansvart!

e

kvar, och man gissar att ryggmaérgen i och med det haller

Jag tycker att vi gar till torget och tittar efter om det &r ndgra som kdper dom dér..."Kalla

kararna”.
o071 Men vem séljer sddana?
Qoo Haxan saklart! Horde du inte hur hon ropade pa torget férra veckan?
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Molly tittar i sin varmis-pase, och ser sedan férskréackt upp pa Pal.
RNkl Vad &r det? Du ser ut som om du sett ett spdke!
Oona Hur manga varmisar har du i din pase?

P4l tittar efter.

gon En..tva...tre stycken. 0
Oona Hur manga brukar du hoé

001 Ingen aning! Hur m du sjalv?

oo Bara tva stycken! vi skyndar oss,

P&l och Molly gér av scenen. \\
oo DDDUUDDDDDDDL (0020001
00000.wOIonO

U0uuu o
nonoooiono

0odrooioooon *

Alla torgfgrsé star pd samm
k6 framfor #fgixa® Kyllies stand.

Du@mmmmuu & $ °$
m Molly stéller sig cl &mtal mellan&m p@?ner som redan har kopt sina "Kalla karar”.
&
v &

isst ar det hemskt att varmisaQ élle@i ta slut!

gga"ng bi/dar%on % ’bpé torget en lang, ringlade
& e upp och s'g r S Gren.

(]
t ar forfarligt! Man far Io@ﬁara radd om de f& man har kvar.

, bara ge bort nér det@SOLUT nédvandigt!

Jag kanner en som I@er en som néstan holl pa att styrka med. Alla hans varmisar var

000000 ot
slut, och det fant,eg n i familjen som kunde ge bort ndgon 4t honom.
0ooooo Ot Dog han?
0ooooo oc Jag sa ju att han NASTAN, eller hur? Han fick "Kalla karar” i tid, och nu &r han uppe pa

benen och pigg som en nét-kérnal

P&l knackar person C pa axeln.

gon Ursékta om jag fragar, men vet ni vad de dér "Kalla k&rarna” kostar?

0o0o0o o Skaml6st mycket, faktiskt! Hon vet da hur man tar betalt, Haxan Kyllie.. Men samtidigt sa
ar vél inget pris for dyrt for att man skall kunna fa vara lycklig, frisk och harmonisk! Kosta

vad det kosta vill!
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Pal véander sig till Molly.

00T Jag kanske kan bdrja jobba extra pa helgerna om det behévs.
Qoo Vi far se hur det blir med det. Det ordnar sig. Nu méaste vi bara se till att vi far hem "Kalla
karar” innan dom tar slut. {

Pal och Molly gér bort till Haxan o *

Den gamla damen stapplar férbi den lilla gruppen. Homartfarande ont

om hjélp. 8 “
ooooe Snalla ni, skulle ni viljahjalpamig?

| person A och ber

oooooo ao Tyvarr inte. Dér\ on. Du far kop om¥alla andra!
oooooe Men jag har sm nsion! En enda va i ..
000000 or Ja det k*a, men varmis

oooooe Nej r dom vall aldrig

oooooo o Nefflocl det gor inte pengar tréd@& Du far \Ka)ara lite av pensio
O kdpa senarel e %,
Damen haltar ivdg. "’%% \Q
. /]
Doooo Ah, vad varld
N S N0

med fingrarn r enormt coola. mit pd p/gt@

5 7 till kéren. b\

’ Q
0
Under introt."@n kommer dan, 2 d@g. De knép§ b\
2

Under tide e kérsangare som har

DDDD% Jul 0000

HEEn,.

0oooroooo
00o0o
(00000IoioooiooDomnioiio
0ioo

oo

0ooboobIdoo

I R

Vi befinner oss pa en busshallplats. De som star i busskén har vantar, méssa och
Jackor pé sig. Ingen tittar pd ndgon annan. Jenny star framfér Fina i mitten av kén
Framfér Jenny star Marten.

0000ot Fy, vad jag mér daligt!

003000 Och®?
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000o0ot Jag fryser och har ont i magen, och lite ont i huvudet ocksa....
003000 Och vad ska jag géra at det hade du tankt?
0oooon Inget, antar jag.

En flicka (Bella) kommer och stéller sig sist i kén. Hon har &a, klara férger pa sina
kldder, och ler och vinkar at Jenny och Marten, som inte @se henne.

oo Jenny, Marten - hej! @ *
Fina védnder sej om och far syn pa Bella. Fina @n}/ pa axeln,
la! Ska du inte sé&g

aoooe Jenny, titta, det &r Bel k i
00ooot Till Bella®? V\ !'Hon &r ju klag asas att vi inte har sett henne.

En ordentligt berusad man gar forbi ar han &r framfér Je
ramlar han omkull och blir liggan W
Det gar ett sus genom kén, me jélper manneg akt fram och héller Q

ar bara en varmis kva

hart i sina varmis-péasar.
Personerna i kén sédger vaggs ik, rakt ut i tom Q

=
Q@
0

G,
[ )

Bella I3 N Och siétter sig 1 .@ $

DDUD& st d &) s skall g?'aﬁp@j.

& S

Be//a&a.m en var&'g r si@se och

sétter sig upp,
r frane o Q

:mst ge den till man 1
[ ]
D[ , Bella, &r du inte rikti@k@ménga varmisar har du kvar?

t vet jag inte, men dom r%& s

en du maste vara rad dom, fattar du vall
O

oot Varfor da®? $

oo Jo men, annars @u ju inte varmisar &t dom som du verkligen bryr dej om!

oo Jag bryr mej om honom! Ingen ska behd&va ligga pa marken, utan att fa hjélp.

aooa Ja men, ténk om det &r din sista varmis som du ger bort, och s3, imorgon, behéver din
kille.....

Qoo Jag har ingen kille.

oo N&ah&, men din mamma da! Tank om din mamma blir sjuk, och sa har du inga varmisar kvar
dérfor att du har gett bort din sista till det dar gamla fyllot!

oo (Bella skrattar) Har du ocksa géatt pa det dér!

28 Copyright Runow Media AB * Tel: 08-730 24 02 « www.runowmedia.se



VARMISAR OCH KALLA KARAR

I O O

Bella ger mannen en varmis, och hjélper honom pa fétter, medan hon sjunger Varmis-sangen.

oomot Varmisarna tar inte slut!

oo Men jag forstar inte....varfor tar inte di rmisar slut?

oo Darfor att jag ger bort dom. Sa i e som behdver kommer min
pase aldrig att vara tom. D)4 an SLUTAR ge s et borjar bli farligt!

Bella gar dérifran tillsammans med mannen, som@ r och under ar axeln:
oo Préva sjélv sa far du

Nér Bella har gatt tittar Fina i sin pase, o I sig sjélv:
oo En varmis vao

Hon tvekar en stund, men gar sed. ill Jenny, och

oo Ha

0000ot Ne“a den du. Jag mér in igt. Q
aoooc Qjag vill att du tror att Bell& ratt. Q%

Jenny tar emot den. *
@
0ooooo & Ah, det ka %%0'1 hur br@kégﬁér man far en varmis. Hur

NS

[
oot é > Det v
U000« HI00uL

il aljaQWusskon. N
dder, ger varmisgfal! allgykoren.

jdlparna, med sin lad agey, och ropar:

arar! Kom och kop kalla ld&!r! G(')'7$ej Kall, cool och trygg. Ar det nagon som vill ha

n kall kare? Nu till extr ! (alt. Passa pé& innan prishéjningen!)
o,
guoe eeej! Men du kanskeﬁa en varmis®?!
Alla tar fram en varmi dom haller fram mo an och medhjélparna.

Dom springer ut ur kyrkan och skriker av fasa.

I

Nér séngen slutar, kastar kéren ivdg den varmis de héller i, till publiken.

Qoo
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Kl2der och Scenogray:

Klader:

K®ren: Rett upptill, svart nertill.

Familjens kl2der: Varma, klara f@rger, men inte
rott.

H2xan och medhj2lparna: Svarta h@x-kl2der.
¥vriga roller klI2r sig s- att de passar rollkarakt®-
rens -lder.

Alla, utom h&xan och hennes medhj2Ipare skall
ha en red p-se, med n-gra varmisar i.

P-sen g°r man |2ttast genom att klippa ut en
rundel, i ylt-tyg. G°r h-l I2ngs med kanten, och tr2
i en snodd genom h-len.

Varmisarna @r égarnbollaro i rett garn.

Scenogray intro:
Varmt, g@rna rett ljus p— k®ren.

Scenogray scen 1:
En stor korg med trojor i.
Kaffekopp till mamma Molly.

Scenogray scen 2 och 3:

Fers@ljarna och H2xan har [-da p- magen. G-r
[2tt att g°ra av @ppelkartong i papp som man nitar
fast tjocka band p-.

M=-la g@rna fronten p- I=dan, s- att man ser vad
varje fors@ljare s2ljer.

Scenogray scen 4:

P-l och Molly har morgonrock p- sig.
Morgon tidning

Kaffemugg

Scenogray scen 5:
FOers@ljarl-dor.

Hitta g®rna p- en dans till 0Vi @r s- ballad.
Dansarna @r coolt kl2dda i svart.

Scenogray scen 6:

Kallt ljus.

Bussh-llplatsskylt med ett lokalt bussnummer p-.
Personerna i bussk®n har ytterkl2der i m®rka eller
kalla f2rger.

Under Bellas s-ng blir ljuset varmt, rett igen.
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Rollista:
Ber&ttaren

Mamma Molly
Pappa P+l
Storasyster Jenny
Lillasyster Fina

Fers@ljare

Haxan Kyllie
Trix
Fix

Fem m2nniskor p- torget
Barnet

Barn som leker kull
Gamla damen

Gun

Ragnar

Dansare T 0Vi @r s- ballag

Jennys klass kompis M-rten
Fyra personer i buss k°n
Bella

Berusad man
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VARMISAR OCH KALLA KARAR &r en musikal som utspelar sig i litet samhélle
dar ingen behdver kénna sig ledsen eller olycklig sa lange man har en Varmis.
Och Varmisar finns det gott om. S& lange man delar med sig av sina Varmisar
kan de namligen aldrig ta slut. Men en dag kommer Haxan Kylie och hennes f6l-
jeslagare Fix och Trix till byn. Tillsammans sprider dom ryktet om att Varmisarna
haller pa att ta slut men att allt kan bli bra igen om man bara képer deras Kalla
karar...

Musikalen Varmisar och kalla kérar &r baserad pa en kort originalberéttelse, The
Warm Fuzzie Tale, av Claud Steiner som &r spridd &ver hela varlden. Historien
har ett ett angelaget och allméangiltigt, budskap till badde barn och vuxna och
passar utmarkt att uppforas i bland annat skolor och kyrkor.

Musikalen innehaller 7 stycken en- eller tvdstammiga sdnger med ackordanalys
anpassade for barnkdr i dldrarna 7 — 14 ar, rollmanus med instruktioner och tips
om scenografi och klader.

Musikalen &r producerad av Karin Runow, musiker och kérledare i Svenska
kyrkan Sollentuna. Karin har producerat ett flertal kdrverk, framst fér barn, dari-
bland musikalen Ogrés i rabatten som utkom pa Runow Media 2003, som alla
gar att f& mer information om via hemsidan www.runowmedia.se

Bestallning: Runow Media AB * Box 185 « 191 23 Sollentuna
Hemsida: www.runowmedia.se * Telefon: 08-730 24 02 ¢ E-post: musikal@runowmedia.se



